                          «Діти – олімпійське майбутнє України»
Мета: 1) пропагувати олімпійські ідеали та здоровий спосіб життя; 2) розвивати швидкість, координацію рухів, спритність, ; 3) виховувати дисциплінованість, колективізм, чемне ставлення до суперників, волю до перемоги, рішучість, наполегливість; 4) розширювати знання учнів про історію Олімпійського руху.
Інвентар: фішки; баскетбольні та малі м'ячі; скакалки; мотузки; гімнастичні палиці; 
[bookmark: bookmark1]ХІД СВЯТА
1-й	учень
Свято ми відкриваємо,
Лунають музика і сміх усюди,
Щастя усім бажаємо,
Хай на планеті мир і радість будуть.
 2-й учень
Ми, молоді, крокуємо завжди вперед,
Нам до снаги всіх завершень висота.
           Якщо здоров’я є, тоді і щастя є,
           Це знають всі — це істина Проста.
1-й учень
          Давайте в спорті йти до перемоги.
          Стояти до останнього в змаганнях.
          Відкриті до рекордів всі дороги,
          У школі ми продовжимо навчання.
2-й учень
         Зал тренажерний, басейн і гімнастика —
         Це твої друзі вірні у житті.
        Це — грація, гармонія, пластика,
Здоров’я запорука в майбутті.



1-й учень
Тож свято спорту, творчості, краси,
Ми — шкільна родина —
Даємо слово гідно пронести,
Бо ми — майбутнє України.
2-й учень
Спорт — чесність, спорт — сила,
Спорт — миру посол на Землі,
Він — радість і справедливість,
І плідність, і виклик, й веління душі.
1-й учень
Спорт — благородство,
Спорт — будівничий,
Він — насолода для тіла й душі!
До спорту і ти приєднатись спіши!
1-й учень. Олімпійські ігри... Скільки хвилювань для кожного шанувальника спорту міститься в цих коротких словах. Олімпійські ігри — це всесвітня демонстрація краси, сили та мужності людини, випробування її волі та характеру. Олімпійські ігри — це світ особливих вимірів, куди ведуть нелегкі дороги, а того, хто ступив на цей шлях, називають олімпійцем. Олімпійські ігри — це яскраве свідчення того, що л активної співпраці. Звідки бере початок історія Олімпійських ігор?
2-й учень. Історія Олімпійських ігор бере початок у Давній Греції. Саме там, у містечку Олімпія відбувалися ці славнозвісні змагання. Вони були святом миру, сили духу, краси тіла і розуму. Вони відбувалися понад тисячу років, доки римський імператор Феодосій І заборонив їх проведення.
   1-й учень. 
    Минуло багато віків. Тільки у XIX столітті французький громадський діяч барон П’єр де Кубертен зумів відродити ідею проведення цих змагань. Перші Олімпійські ігри сучасності відбулися 1896 року в Афінах, і з того часу вони відбуваються кожні чотири роки.
2-й	учень
І сталося диво! Уже понад століття Священний вогонь олімпійський палає. Мільйони атлетів з усіх континентів На форум спортивний всіх разом збирає.
   1-й учень. Символ Олімпійських ігор — п’ять переплетених кілець, що символізують толерантність і дружбу між людьми п’яти континентів, які беруть участь у змаганнях.
2-й	учень. Девіз Олімпійських ігор — «Швидше. Вище. Сильніше».
1-й	учень. На Олімпійському прапорі зображено п’ять переплетених кілець (синього, чорного,червоного, жовтого та зеленого кольору) на білому полотнищі.
2-й	учень. Олімпійський вогонь запалюють в Олімпії. Естафетою він проходить до міста- організатора, завершуючи свою подорож у великій чаші олімпійського стадіону і палаючи протягом усіх змагань.
Представлення команд

1-ша ЕСТАФЕТА «Перенос м яча»


2-га ЕСТАФЕТА «Ведення м яча»


3-тя ЕСТАФЕТА «Біг через гімнастичні кільця»

4-та ЕСТАФЕТА «Біг із ракеткою»


5-та ЕСТАФЕТА «Хто довше обертатиме обруч?»

6-та ЕСТАФЕТА «Смуга перешкод»


Оголошуються результати, підбиваються підсумки, нагороджуються перемодці.
